Cel zaje¢:

Forma zaje¢:

Uczestnicy:

Liczebnos¢ grup:

Czas trwania zajec:

Miejsce:

Osoby prowadzace:

Sposdb zgloszenia:

w Wieliczce
L.OWCY ODWAGI
. rozwijanie pewnosci siebie
. wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci i samooceny
. wspieranie rozwoju emocjonalnego
. lepsze radzenie sobie z emocjami negatywnymi
. rozwijanie kompetencji spotecznych
. poznanie przydatnych strategii spotecznych
. lepsze radzenie sobie ze stresem 1 lekiem

Zajecia grupowe

dzieci niesSmiate, lgkliwe, majace trudnos$ci w nawigzywaniu kontaktow
interpersonalnych, prezentacjach publicznych

8 0s0b

60 minut;

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wieliczce

Kamila Morzyniec (psycholog) oraz Ewa Pisula (psycholog)

zgloszenia nalezy wysyla¢ na adres mailowy: kmorzyniec@poradnia-
wieliczka.pl; w zgloszeniu prosimy poda¢: imi¢ i nazwisko dziecka,
wiek, przedszkole/szkot¢ 1 klase¢ oraz informacj¢ o diagnozie psycholo-
gicznej, jesli byta przeprowadzona; dzieci do grup sa kwalifikowane na
podstawie indywidualnej konsultacji psychologicznej; terminy konsulta-
cji zostang podane droga mailowa w odpowiedzi na zgloszenie.

Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
ul. Niepotomska 26¢

32-020 Wieliczka

tel.: 12 250 07 73

www.poradnia-wieliczka.pl



