
Cel zajęć:  
 
 
 
 
 
 
 
 

Forma zajęć:  
 
 
Uczestnicy:  
 
Liczebność grup:  
 
Czas trwania zajęć:  
 

Miejsce:  
 
 
Osoby prowadzące:  
 
 
Sposób zgłoszenia:  

TRENING UMIEJ ĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 
DZIECI ZE SPEKTRUM AUTYZMU 

• kształtowanie umiejętności społecznych ważnych w codziennym 
funkcjonowaniu dziecka 

• rozwijanie umiejętności współpracy w grupie rówieśniczej 
• rozwijanie umiejętności komunikacyjnych 
• przykładowe tematy zajęć: nawiązywanie znajomości  

z rówieśnikiem, prowadzenie rozmowy, rozpoznawanie emocji  
i radzenie sobie z nimi, reagowanie w sytuacjach konfliktowych, 
radzenie sobie z przegrywaniem 

 

spotkania warsztatowe, praca metodami aktywizującymi, elementy  
psychodramy (odgrywanie scenek) 
 
dzieci w wieku szkolnym i przedszkolnym  
 
4 - 6 osób 
 
przez I semestr lub cały rok szkolny - 90 min/tyg.  

 

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wieliczce  
 
 

Alicja Kira - psycholog 
Małgorzata Woźniak - pedagog 
 

bezpośrednio u prowadzących zajęcia lub przez e-mail:  
akira@poradnia-wieliczka.pl, mwozniak@poradnia-wieliczka.pl  
 

 
Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna 

ul. Niepołomska 26c 
32-020 Wieliczka 
tel.: 12 250 07 73 

www.poradnia-wieliczka.pl 


