
Cel zajęć:  
 
 
 
 
 
 
 
Forma zajęć:  
 
 
Uczestnicy:  
 
 
Liczebność grup:  
 
 
Czas trwania zajęć:  
 
 
Miejsce:  
 
 
Osoby prowadzące:  
 
 
Sposób zgłoszenia:  

Lekcje profilaktyczne dla młodzieży 

ALKOHOL, DZI ĘKUJĘ – NIE PIJĘ 

• wzbogacenie wiedzy na temat zniszczeń organizmu i skutków 

społecznych spowodowanych spożywaniem alkoholu 

• rozwijanie umiejętności kontroli zachowań ryzykownych,  

radzenia sobie z presją rówieśników 

• kształtowanie postaw asertywnych 

 
 

film DVD, warsztaty 
 
 
uczniowie szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych 
 
 
klasa szkolna 
 

 
2 godziny lekcyjne 
 
 
szkoła, placówka 
 
 
Anna Kuranda-Korczyńska 
 
 
przez opiekuna szkoły 
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